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Repetitivni magnetickd stimulace (rTMS) je neinvazivni biologickd metoda lé¢-
by, ktera je efektivni v 1é¢bé mnohych psychiatrickych, neurologickych a dalsich
indikaci. V psychiatrii je ovéfené ucinna v 1é¢bé depresivni poruchy. Repetitivni
transkranialni magnetickd stimulace je spojena s dobrou snasenlivosti, nezadouci
ucinky se pfi spravném vybéru a pripravé nemocnych vyskytuji v minimalni mife.
Tento prehledovy ¢lanek pfindsi ucelené informace o ptsobeni FTMS na kognitivni
vykon nemocnych s depresi. Z vysledkd studii zahrnutych do tohoto prehledového
¢lanku vyplyva, ze rTMS kognitivni funkce neposkozuje, a naopak vykazuje potencial
k jejich zlep3eni. Pfedklddany pfehled potvrzuje bezpec¢nost rTMS na kognitivni
funkce u nemocnych s depresi.
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deprese.

The effect of transcranial magnetic stimulation on cognitive functions in
patients with depression

Repetitive transcranial magnetic stimulation (-TMS) is a non-invasive biological treat-
ment method in many psychiatric, neurological, and otolaryngological indications.
In psychiatry, rTMS proved its treatment effect mainly in the treatment of depression.
rTMS is a well-tolerated treatment method, and side effects occur with proper indi-
cation and preparation rarely. This review brings comprehensive information about
the impact of rTMS on cognitive performance in patients with depression. Results
conclude that rTMS does not impair cognitive functions and, on the other hand, has
a potential for improvement of cognition. This article confirms the safety of rTMS on
cognitive function in patients with depression.
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Uvod

Repetitivni transkranidlni magneticka sti-
mulace (rTMS) je neinvazivni biologickd meto-
da léchy, ktera vyuzivé opakovaného plsobeni
kratkych pulz( silného magnetického pole na
kortikaIni oblasti, ve kterych ovliviuje kortikdlnf
excitabilitu (1, 2).

Technika transkranidlni magnetické stimula-
ce byla poprvé predstavena v roce 1985, v roce
1995 byla publikovéna prvni studie zkoumajici
vyuziti ITMS u pacientd trpicich depresi (3, 4).

Repetitivni transkranidini magneticka stimu-
lace se pouzivd v lé¢bé vybranych psychiatric-
kych, neurologickych nebo otorinolaryngologic-
kych indikaci. V nékterych indikacich je U¢innost
rTMS opakované ovéfena, v nékterych jde zatim
o experimentalni pouziti, a¢ dosud ziskana data
jsou v mnohych indikacich slibna (5, 6, 7).

V psychiatrické klinické praxi se rTMS nej-
Castéji pouziva v [é¢bé depresivni poruchy. Ma
ovéfenou ucinnost jako |é¢ebnd alternativa

u nemocnych s akutni epizodou, ktefi nemo-
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