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KNIZNi NOVINKA

JIRTHORACEK, LADISLAV KESNER, CYRIL HOSCHL, TEREZA NEKOVAROVA ET AL.

MOZEK A JEHO CLOVEK, MYSL A JEJINEMOC

DRUHE, DOPLNENE A PREPRACOVANE VYDANI

Prvnivydani monografie Mozek a jeho ¢lovék, mysl a jeji nemoc vyslo pfed osmilety a pfineslo unikdtni koncentrovany
pohled na Siroké spektrum otdzek tykajicich se zkoumdni mozku a mysli. Vyzkum mozku a mysli obecné, ale i mnoho
z probiranych témat se t&3f pozornosti Sirsi vefejnosti a médii a ma ddlezité spolecenské souvislosti. Vyzkum mozku,
mysli a psychickych poruch vsak znacné pokrocil a snahou poradatelt a autor je, aby vsechny texty byly co nejaktual-
néjsi. Navic se v poslednich letech objevila i zcela nova témata a také Ié¢ebné postupy, které jesté pred néjakym casem
nebyly zndmé. Kromé potiebnych Uprav vétsiny kapitol zaradili poradatelé také kapitoly vénované kédovani informaci
v mozku, evoluci védomf a jeho podstaté, feci, buneé¢nym mechanismtm dusevnich poruch a v oblasti |é¢by pak kapi-
toly vénované bourlivé se vyvijejicimu terapeutickému vyuziti psychedelik a neurostimulac¢nim metodam.

Od prvniho vydani se navic néco zasadniho zménilo na Urovni celého svéta, v némz eskaluji vzajemné propojené
globalni vyzvy a krize. Musime se vyrovndvat s klimatickymi zménami, migracnimi vinami, narlistem polarizace a ex-
tremismu, prosli jsme globalni pandemif nevidaného rozsahu i dopadu na fungovani jedincd i statnich celk. Pomalu
zacindme tusit, co pfinese plné rozsifeni umélé inteligence, a potykdme se s necekanymi vedlejsimi Ucinky pouzivani
socialnich médii. Do Evropy vstoupila po sedmi desetiletich valka, kterd se nas bezprostfedné dotyka. Uvedené krize
nasleduji jedna za druhou a nedavaji ndm cas vydechnout. Tyto globaini problémy k ndm pfichazeji zprosttedkovany
digitdInim svétem a pochopitelné se promitaji také do zhorseni psychického zdravi.

Kniha je koncipovana pro zainteresovaného laika a obracf se i ke studentdim a ¢tendflim z jinych akademickych oborg,
kteri se zajimaji o antropologii, psychologii, neurobiologii, psychiatrii a evolu¢ni biologii. Jednotlivé kapitoly pfinasejf
aktudIni pohled na stav zkoumané problematiky a oteviraji problémy a vyzvy, kterym vyzkum mozku a mysli celi. Au-
torsky kolektiv tvofi predevsim védecti a klini¢ti pracovnici Narodniho Ustavu dusevniho zdravi. Publikace soucasné
priblizuje jejich badani a seznamuje s ¢innosti tohoto prestizniho vyzkumného pracovisté.
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