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FARMAKOTERAPIE SCHIZOFRENIE PRI KOMORBIDNIM ABUZU. VYUZITIKARIPRAZINU V KLINICKE PRAXI

Zaznélo na 67. cesko-slovenské psychofarmakologické

konferenci v lednu 2025 v Marianskych Laznich

Farmakoterapie schizofrenie pfi komorbidnim
abuzu. Vyuziti kariprazinu v klinické praxi

,ve

Zpracovano na zakladé prednasek MUDr. Martina Hyzi, Ph.D. a MUDr. Mgr. Barbory Kohutové, Ph.D.

Farmakoterapii pfi komorbidnim abuzu bylo vénovéano sympozium spole¢nosti
Richter Gedeon na 67. ¢esko-slovenské psychofarmakologické konferenci, které
probéhlo 17. ledna 2025 v Maridnskych Laznich.

Soucasny vyskyt schizofrenie a poruchy uzivani ndvykovych latek, oznac¢ovany jako
dudlni porucha, zvysuje riziko relapst, hospitalizaci, nasilnych ¢ind, sebevrazednosti
a ma socialni dopady. Tito pacienti se dostévaji do bludného kruhu obou poruch,
které sdileji stejné dopaminové drahy v mozku. Mezolimbickd draha souvisi se sys-
témem odmén a mezokortikalni drdha je spojena se schopnosti kontrolovat uzivani
navykovych latek na volni Urovni. Specifické postaveni zde ma konopi, jehoz uzivani
je v porovnanis ostatnimi ndvykovymi latkami spojeno s nejvy3sim rizikem progrese
SIPD (psychotické poruchy navozené uzivanim navykové latky) do schizofrenie.
Klasickd antipsychotika s antagonistickymi u¢inky na D2 receptory nejsou pro pa-
cienty s dudlni poruchou vhodn4, protoZe zhor3uji dysfunkci mezolimbické dréhy.
Priznivy efekt vykazuji podle klinickych studii antipsychotika 2. generace. Posledni
publikované konsenzy doporucuji parcidlni agonisty a antipsychotika s anticra-
vingovymi U¢inky bez sedativniho plsobeni. Sestimésiéni observaéni studie u 58
pacientd s dualni poruchou a uzivajicich kariprazin prokazala vyznamny pokles
skdre pozitivnich ptiznakd, negativnich pFiznakl, kognitivnich pfiznaka, hostility
i deprese/anxiety a soucasné snizeni uzivani konopi, alkoholu, kokainu. Pfinosem
kariprazinu je vedle parcidlniho agonismu také vysoka afinita k D3 receptorim
a z hlediska ¢asté non-adherence pacientll s dualni poruchou k farmakoterapii
i dlouhy biologicky polocas.

Sympozium se také vénovalo praktické strance vyuziti kariprazinu v [é¢bé schizofre-
nie. U celozivotniho psychiatrického onemocnéni, jakym je schizofrenie, se dnes
namisto pojmu Uzdrava (oznacujici remisi symptom) zavadi termin ,zotaveni”,
ktery zahrnuje i psychosocialni stranku zdravi pacienta. Vyvoj onemocnéni je pfi
tomto pristupu mozné hodnotit podle tfi pilit( zotaveni — miry psychopatologie,
socidlniho a pracovni fungovani a kvality Zivota.

V 1é¢bé schizofrenie se ¢asto vyuziva kombinace antipsychotik. Dlvodem je ne-
dostatecnd terapeutickd odpovéd, rezidualni symptomy, horsi snasenlivost [é¢by,
zvyseni télesné hmotnosti a poruchy glukézového metabolismu anebo nedostatecné
psychosocidlni fungovani. Také kariprazin je pfedepisovan v kombinaci s dal3imi
antipsychotiky z dlivodu potenciace efektu dané rozdilnym receptorovym profi-
lem. Nejvhodnéjsi je kombinace s klozapinem, olanzapinem ¢i kvetiapinem. Ctyfi
prezentované kazuistiky byly vénovany efektu medikace kariprazinem na pozitivni
i negativni symptomy, doslo ke snizeni abuizu navykovych latek, zmirnéni sedace
a poklesu télesné hmotnosti.
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