) PREHLEDOVE CLANKY

INOVACE PSYCHIATRICKE PECE O ZENY V PERINATALNIM OBDOBIV CR

plikované pfipady. Standardem jejich prace je
pravidelné méfeni plazmatickych koncentraci
psychofarmak béhem téhotenstvi a spoluprace
s porodnicemi a ambulantnimi gynekology.
Vzdélavani: Existence systematického vzdéla-
vani zdravotnickych pracovnik(i v oblasti perinatal-
niho dusevniho zdravi je nezbytna pro rozvoj toho-
to oboru v CR. V rdmdi atestacni pipravy v oboru
psychiatrie je perinatalni problematika zahrnuta
v rdmci dvou atestacnich otazek, moznost syste-
matického vzdélavani v perinataini psychiatrii u nas
zatim nenfa zdjemci jsou tak odkazani na zahranic-
nimentory a mentorky. Aktualné v3ak jiz nelze tvr-
dit, Ze by v CR nebyly dostupné zadné vzdélavaci
zdroje. Centrum perinatalniho dusevniho zdravi pfi
NUDZ provozuje volné dostupny zdroj informaci
o perinatdlnich dusevnich poruchéch a jejich 1é¢bé
(https://perinatal.cz/pro-odborniky) a v rdmci IPVZ
|Ize absolvovat dva placené kurzy (psychopatologie
alécbav perinatalnim obdob). Recentné taktéz vy-
Sly, v ramci Doporucenych postupU psychiatrické
péce Psychiatrické spolecnosti CLS JEP, eské do-
porucené postupy pro lé¢bu deprese v téhotenstvi
a pif kojent (https:/postupy-pece.psychiatrie.cz/).
Velkym krokem kupfedu v rdmci vzdélavani
porodnich asistentek je vytvoreni 40hodinového
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