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EMOCNE NESTABILNT ADOLESCENTI — DIAGNOSTIKA A TERAPIE

chovani poskozuje vztahy k blizkym osobdm,
zejména rodic¢im, ale i ostatnim pecujicim oso-
bém, vcetné zdravotnického personélu. Mdzeme
vidét spektrum mezi adolescentni krizi, dishar-
monickym vyvojem osobnosti, ale i hrani¢ni
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tickém a podpdrném pfistupu, spolu s dalsimi
terapeutickymi metodami, v soucasné dobé
se prosazuje dialektickd behaviordlni terapie.
Nezbytna je prace s rodinou, v indikovanych
pfipadech farmakoterapie.
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