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PŘEHLEDOVÉ ČLÁNKY
Současnost a budoucnost farmakogenetického testování se zaměřením na farmakoterapii deprese

lita, ale také genetický polymorfismus vázaný 

na jednotlivé etnické skupiny, což v současné 

době globalizace a migrace je nepochybně 

významné. Pomalý metabolismus AD a AP byl 

pozorován výrazně častěji u jedinců pocházejí-

cích z Asie a Afriky (24). I při limitovaných zdrojích 

by měli tvůrci zdravotní politiky a poskytovatelé 

zdravotních služeb zajistit dostupnost PGx tes-

tování. TDM spolu s PGx testováním by měly 

být dostupné alespoň ve velkých a fakultních 

nemocnicích, kde se kumulují farmakorezistentní 

a problematicky léčitelní pacienti. Jejich uvá-

žená aplikace zkrátí dobu do zahájení vhodné 

individualizované léčebné intervence se všemi 

pozitivními důsledky pro pacienta a ekonomic-

kými pro společnost. Stejně důležitým krokem 

je také dostatečná pozornost věnovaná tomuto 

tématu při vzdělávání lékařů.
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