) MEZIOBOROVE PREHLEDY

ZENY V OBORU PSYCHOLOGIE

klini¢ti psychologové, ktefi tspésné absolvovali
tzv. specializa¢ni vzdélavani, a mensi ¢ast psycho-
logové ve zdravotnictvi pfipravujici se na danou
profesi. V souboru klinickych psychologt najde-
me 554 Zen (79 %) a 143 muzd (21 %), zatimco
mezi psychology ve zdravotnictvije 47 zen (72 %)
a 18 muzt (28 %). Prezidium asociace tvofi 5 Zen
v Cele s Mgr. Hanou Jahnovou. Asociace mé deset
oblastnich pobocek, kterym predseda 5 muziia 5
Zen. Specializa¢nf vzdélavani pro psychology ve
zdravotnictvi zajistuje katedra klinické psycho-
logie IPVZ vedend PhDr. Pavlem Kralem, Ph.D.

Velkou organizaci je Ceskd asociace pro psy-
choterapii (CAP), které vznikla v roce 2001 s cilem
prosadit psychoterapii jako samostatnou profesi
v souladu se Strasburskou deklaraci o psychoterapii
zroku 1990.V jejim Cele stoji deviticlenny vybor, je-
hoz pfedsedou je PhDr. Jiff Drahota. Ve vyboru jsou
déle 4 Zeny a4 muzi. Do certifikovanych pétiletych
vycvikd, jejichz odbornou troveri CAP garantuije, se
mohou prihlasit absolventi VS, kteff ziskali magister-
sky, vyjimecné i bakalafsky titul na nékteré vysoké
Skole humanitniho sméru. Seznam relevantnich
oborl sahd od adiktologie, filozofie, psychologie
az po fyzioterapii ¢i obor porodni asistentka (25).
Domnivam se, Ze ziskani kvalifikace pro profesi psy-
choterapeuta je tim ponékud usnadnéno, protoze
na nékteré z uvedenych obord se Ize dostat snaze
nez na psychologii. Studium vétsiny z nich také
stézi mdze vychazet z koncepce Europsychologa,
0 niz se opiréd vyuka psychologie na univerzitach.
Tuto koncepci prosazuje Unie psychologickych
asociaci CR (23).

Model pfipravy na profesi psychoterapeuta
garantovany CAP se ziejmé osvéd¢il, protoze mé
v soucasnosti celkem 1397 ¢lend, z toho 1105
Zen (79 %) a 292 muzl (21 %). Jednim z dGvodd
mUze byt to, Ze tato forma vzdélavani vyhovuje
zendm, které maji omezené ¢asové moznosti.
Clenska zakladna CAP se délf na Fadné cleny, ktef
absolvovali néktery z certifikovanych vycvikd,
a na kandidatni ¢leny v pokrocilé &asti vycviku.
V souboru fadnych ¢lend je 770 Zen (78 %) a 223

muzl (22 %), zatimco v souboru kandidatnich
¢lenl najdeme 335 Zen (83 %) a 69 muzd (17 %).
Psychoterapeutky a psychoterapeuti registrovani
v CAP casto pracujf v soukromé sféfe, socidlnich
sluzbach nebo rlznych neziskovych organizacich.
Radni ¢lenové asociace se mohou zapojovat do
preventivnich program( zdravotnich pojistoven,
k nimz patii psychoterapeutickd pomoc lidem
zasazenym valkou na Ukrajiné. Na této ¢innosti se
podili 658 ¢lenll asociace, z toho 532 Zen (81 %).
Cést ¢lenek a ¢lent CAP poskytuje terapeutické
sluzby hrazené zdravotnimi pojistovnami.

Odborné provadéni psychoterapie ve zdra-
votnictvi dlouho garantovala Ceské psychotera-
peuticka spolecnost CLS JEP, na jejichz webovych
strankach Ize najit adresar, v némz figuruje 60
terapeutek (67 %) a 30 terapeutl (33 %). Vesmeés
se jedna o lékafe nebo psychology. Pfedsedou
vyboru CPtS je prof. MUDr. Jan Pavlov Prasko,
CSc, jeho dalsimi ¢leny jsou 4 muzi a 3 Zzeny (26).
Rozhodnutim MZ CR pfeslo letos schvalovani
vzdélavacich program( v psychoterapii pro zdra-
votnictvi do gesce IPVZ, a to na zékladé konsensu
zéstupcl ¢tyi odbornych spole¢nosti (CPtS CLS
JEP, CPS CLS JEP, AKP CR a CAP) (27).

Z tabulky ¢. 2, v niz nejsou zahrnuti napfiklad
psychologové plsobici ve skolstvi, forenzni ne-
bo vojensti psychologové, se zda, Ze pomér Zzen
amuzl v raznych oblastech praktické psycholo-
gie kolisé kolem hodnot 7:3 az 8:2. Je mozné, ze se
pfi volbé psychologického oboru projevuiji urcité
rodové preference. Velmi vysoké je procentudlni
zastoupeni zen v oblasti klinické psychologie, psy-
choterapie i manzelského a rodinného poraden-
stvi. Zastoupeni muz{ a Zen ve vedeni rdznych
profesnich sdruzeni je viceméné paritni. Muzi se
tedy i v oblasti aplikované psychologie stavaji ve-
doucimi ¢astéji, nez odpovida jejich pomérnému
zastoupenti. Tendence k muzské prevaze zde viak
neni tak vyrazna jako v akademické psychologii.
V Cele rlznych profesnich sdruzeni navic ¢asto
stoji volené organy, takze jejich ¢lenky zfejmé
preferuji muze jako vedouci pred Zenami.

Tab. 2. Zastoupeni Zen a muzi v nékterych profesnich organizacich

Samostatnou kapitolu predstavuje uplatnent
Zenamuz( v rdznych organizacich a institutech za-
jistujicich vycvik v psychoterapii, jejichz zmapovani
jiz pfesahuje rdmec tohoto stru¢ného sdéleni. L ze
predpokladat, Ze zastoupeni muzd zde bude rela-
tivné vysoké, protoze se jednd o pomérné lukra-
tivni, zajimavou a ¢asové narocnou aktivitu. Tento

predpoklad by bylo zddouci systematicky ovérit.

Zaveér

Zeny se hlasf ke studiu psychologie podstat-
né Castéji nez muzi, a to pfiblizné v poméru 8: 2.
Dlvodem mUzZe byt jejich pfesvédcenti, Zze by
vtomto oboru mohly uspét, zéjem o problemati-
ku mezilidskych vztah i snaha poméhat druhym
lidem. Profese psycholozky zendm pravdépodob-
né umoznuje rozvoj jejich tvofivosti i realizaci
osobnich ambic, aniz by se pfitom dostavaly do
rozporu s tradi¢nimi genderovymi rolemi.

V souladu s vysledky zahrani¢nich studif se
ukézalo, ze v Cesku existuje nejvétsi genderova
propast mezi muzi a zenami v oblasti akade-
mické psychologie, kde muzi ziskavaji vic nej-
vyssich védecko-pedagogickych hodnosti nez
Zeny a maji vétsi pocet odbornych publikaci.
Psychologové také castéji nez psycholozky za-
stavaji rlizné mocenské a ridici funkce, jakymi jsou
vedoucf katedry nebo Ustavu, prodékan, dékan
a prorektor. Zeny se relativné Uspé$né zacleruji
do redakéenich rad odbornych ¢asopist. Na vzniku
rozdild mezi muzi a Zenami v oblasti akademické
psychologie se pravdépodobné podili konflikt
prace-rodina, ktery se zda byt u Zen naléhavéjsi
nez muz(. Zeny predevsim postradaji ¢as po-
tfebny k rozvoji jejich kariéry. Existujici genderové
diference Ize interpretovat z hlediska rznych
sociologickych fenomén(, k nimz patff ,sklenény
strop” nebo ,sklenény eskaldtor”. K opomijenym
otazkam patif mozné rozdily v délce pracovni ka-
riéry muzl a Zen a ve véku odchodu do ddchodu.

Oblast ceské akademické psychologie byla
historiky psychologie dobfe zmapovana, za-
timco sféra aplikované psychologie je ponékud

Organizace Zeny % Muzi % Celkem vedouci
Ceskomoravska psychologicka spole¢nost 473 70 205 30 678 muz
Asociace dopravnich psychologii CR 72 68 34 32 104 muz
fi‘r';a;:f::c'gce psychologi préce 44 69 20 31 64 zena
Asociace psychologt sportu 20 67 10 33 30 muz
Asociace manzelskych a rodinnych poradct 131 77 39 23 170 zena
Asociace klinickych psychologt 601 79 161 21 762 zena
Ceska asociace psychoterapeuti 1105 79 292 21 1397 muz
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