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Tab. 2. Prumérny vék uvédomeéni pritaZlivosti vybranych neheterosexudlnich skupin k lidem rdznych genderovych kategorif

‘ lesby cis zeny ‘ gayové cis muzi | bisexualni cis muzi ‘ bisexualni cis zeny | PQA+ cis zeny | PQA+ cis muzi
k muzim
absolutni pocet 171 620 71 345 94 6
podil nenulové pritazlivosti ve skupiné 40,6 % 99,8 % 100 % 98,9 % 82,5% 75 %
k zenam
absolutni pocet 418 168 71 348 101 6
podil nenulové pritazlivosti ve skupiné 99,3 % 271 % 100 % 99,7 % 88,6 % 75 %
pramér (roky) 1315 125 | w7 128 1298 13
k trans muzdm
absolutni pocet 95 198 35 222 83 5
podil nenulové pritazlivosti ve skupiné 22,6 % 31,9 % 493 % 63,6 % 72,8 % 62,5 %
pramér (roky) 22 [ 208 1735 16,02 15,05 15.2
k trans zenam
absolutni pocet 188 63 37 206 84 6
podil nenulové pritazlivosti ve skupiné 447 % 10,1 % 52,1 % 59 % 73,7 % 75 %
pramér (roky) s [ e 175 16,33 15,53 16,33
k nebinarnim osobam
absolutni pocet 214 171 33 221 88 6
podil nenulové pritazlivosti ve skupiné 50,8 % 275 % 46,5 % 63,3 % 772 % 75 %
pramér (roky) A 17,3 1702 1578 17

tifikujicimi osobami je jejich vztah k genderové
binarité (11). Je ale zfejmé, Ze se do téchto vzorcl
ptitazlivosti budou promitat i nejriznéjsi dalsi
faktory, véetné vnimané stigmatizace pfislus-
nych skupin. Hodnocenf pfitazlivosti, natoz pak
jeji normativni rovina, ale nebyla predmétem
tohoto vyzkumu, proto prejdeme k vysledkim
prvniho comingoutového milniku, ktery byl
definovan jako vék uvédomeénti si pitazlivosti.

Prvni milnik — vék uvédomeéni
sexualni pfitazlivosti

Jak jiz bylo diskutovano, zahrani¢nf literatu-
ra v poslednich letech poukdzala na zna¢nou
komplexitu vyvoje neheterosexudini sexudl-
ni identity, zejména pak na to, Ze je zfejmé
ovlivnén celou fadou kontextuélnich faktord.
Vsechny studie ale obvykle zacinaji zkoumanim
obdobf, béhem kterého si lidé poprvé uve-
domi, které typy osob je pfitahuji, resp. které
pohlavi, pohlavni znaky ¢i jaké formy gende-
rovych projevd povazujf za atraktivni. V nasem
vyzkumu jsme proto na zékladé odpovédi na
otézku, ke kterym skupindm jsou respondujici
pfitahovani, polozili druhou otdzku, abychom
zjistili, v jakém véku si pfislusné pfitazlivosti
a pocitl zacali vsimat. Takovou otazku respon-
dujici dostali zvlast ke vsem skupindm, vaci
kterym deklarovali pfitomnost nenulové hod-
noty pfitazlivosti.

Jak je vidét v tab. 2., tak lesby si poprvé
uvédomily, Ze je pfitahuji Zeny prdmérné ve

véku 13 let, podobné pak gayové si svou pfi-
tazlivost vaci muzlm uvédomili prdmérné
o necely rok dfive ve 12 letech. Zejména ve
skupindch bisexuadlnich a PQA+ respondujicich
bylo zvlasté zajimavé podivat se na priimérny
vék uvédomeni si pritazlivosti vici osobam
opacného pohlavi/genderu ve srovnani s pii-
slusniky stejného pohlavi/genderu. Bisexualnf
Zeny si svou pfitazlivost k Zendm uvédomily
primérné ve véku 12,8 let a bisexudlni muzi
zacali byt pfitahovani muzi prdmeérné ve véku
14,1 let. Vyrazné drive si ale bisexudIni zeny
uvedomily svou pfitazlivost k muzlm (prdmeér
9,2 let) a podobé i bisexudIni muzi pfitazlivost
k Zendm priimérné ve véku 10,7 let. V obou pfi-
padech tak heteronormativni pfitazlivost méla
vyrazny ,naskok”. Vysledky PQA+ osob pak jsou
velmi podobné vysledklm bisexudlnich re-
spondujicich, byt ve skupiné PQA+ muzd byl
u této otdzky po odeclteni dvou asexudlnich
respondentd, jez nebyli pfitahovani k nikomu,
nizky pocet odpovédi (n = 6).

Namérené vysledky jsou v souladu s obecné
pfijimanymi vysledky vyzkumd, které poukazuijf,
na to Zze mladf lidé si obvykle uvédomujf svou
sexudlnf orientaci po nastupu adrendini puberty,
tj. Ze zapamatovatelné obdobi projevu sexudl-
ni pfitaZlivosti se obvykle pohybuje ve viech
kulturach kolem 10. roku Zivota (25). Naméfené
rozdily v primérném véku uvédoméni si rdzno-
pohlavni/heteronormativni a stejnopohlavni/
neheteronormativni pfitazlivosti, které se proje-
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vovaly ve zpozdéniv fadu jednoho az tfi let, pak
Ize hypoteticky pfisuzovat plsobeni heteronor-
mativni stigmatizace a tabuizace neheterosexu-
ality, které mohou pUsobit jako tlumici faktory
brzdici jejich percepci a akceptaci. Podobné
pak i obecné nizsi atraktivita a prdmeérné vyssi
vékové hodnoty u pfitazlivosti ve vztahu vaci
skupindm trans a genderové rozmanitych oso-
bdm budou ovlivnény stigmatizaci, predsudky
a fadou dosud neprozkoumanych faktord.

Druhy milnik — vék prvniho
uvedomeni si LGBT+ identity
Pojmenovani nebo asociovani se s néjakou
identitou nebo porozumeénim, které ndm takova
identita mdze zprostredkovat, je dalsi vyvojovy
milnik, ktery se v podstaté pfekryva s tim, co
muUzeme tradi¢né chdpat jako tzv. vnitini co-
ming out. V nasem pfipadé jsme za Ucelem co
nejvétsiinkluzivity ponechali asociaci s konkrétnf
identitou stranou a ptali jsme se obecné na vek,
kdy si respondujici uvédomili ze ,jsou LGBT+" Jak
vidime v tabulce 3, tak druhého milniku dosahli
respondujici prdmérné ve véku kolem 15 let,
pficemz nejdfive to byly PQA+ osoby, které ale
byly primérné mladsi a celkové zde tak spise
mUZeme pozorovat obecnégjsi trend snizovani
véku uvédomeén( LGBT+ statusu u mladsich ge-
neraci, které dospivaji v liberalnéjsim prostredi
(viz déle). Naopak relativné nejpozdéji si svou ne-
heterosexualnfidentitu pfipustili bisexudlni muzi
(pramér 15,8 let), pficemz tuto hodnotu mohou
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