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PŘEHLEDOVÉ ČLÁNKY
Vývojové milníky neheterosexuální orientace a identit v Česku: revize tradičního modelu comingoutu

(M2 – sebe‑označení), tj. věk prvního sebeoznačení 

jako LGBT+ osoby – lesby, gaye, bisexuální nebo 

jinak označené neheterosexuální osoby, byl zjišťo-

ván otázkou: „Kolik vám bylo let, když jste si poprvé 

uvědomil/a, že jste LGBT+?“. Danou zkratku LGBT+ 

jsme použili proto, že je široce používaná a chá-

paná jako relativně inkluzivní zastřešující pojem. 

Třetí milník (M3 – odhalení / vnější coming out), 

věk prvního odhalení LGBT+ statusu druhé osobě, 

byl zjišťován otázkou: „Kolik vám bylo let, když jste 

někomu poprvé řekl/a, že jste LGBT+? (Pokud jste 

to nikomu neřekl/a, napište prosím 0)“. U všech od-

povědí byly z analýz vyloučeny nulové a chybějící 

odpovědi či extrémní hodnoty (např. 100 let apod).

Výsledky

Sexuální přitažlivost vůči 
vybraným skupinám

Naprostá většina respondujících pociťovala 

silnou až střední sexuální přitažlivost alespoň 

2	 Označení cis odkazuje na osoby jejichž genderová identita a biologické pohlaví jsou v souladu, tj. z latinského cis – na stejné straně. V rámci tabulek u skupin cis žen a cis mužů tuto 
předponu z důvodu prozatím stále nízké srozumitelnosti neuvádíme.

k  jedné skupině definované dle genderové 

identity (Tab. 1). Nepřekvapivě, všechny lesby 

(100 %) a téměř všichni gayové (99,8 %) uvedli, 

že je přitahují osoby stejného pohlaví (tj. ženy 

a muži), v obou případech se jednalo o výrazně 

zešikmené rozložení, kde většina gayů (94,4 %) 

a leseb (89,7 %) byla silně přitahována osobami 

stejného pohlaví/genderu. V případě bisexuál-

ních osob jsme pak zaznamenali o něco méně 

zešikmené rozložení přitažlivosti, přičemž ve 

skupině bisexuálních žen byla významněji hod-

nocena jako vysoká přitažlivost k ženám (44,4 %) 

než k mužům (22,6 %). Ve skupině bisexuálních 

mužů, pak bylo toto rozložení obrácené – 50,7 % 

uvádělo vysokou přitažlivost k mužům a 31 % 

k ženám. Obě bisexuální skupiny se ale vyzna-

čovali přítomností přitažlivosti k osobám obou 

pohlaví/genderů. Významněji rovnoměrnější 

rozložení přitažlivosti (a jejího postrádání) vůči 

mužům i ženám pak vykazovaly odpovědi pan-

sexuálních, queer, asexuálních a rozmanitěji se 

identifikujících neheterosexuálních osob, které 

v tabulkách označujeme zkratkou PQA+. Tento 

výsledek ale není překvapivý, jelikož skupina 

zahrnuje asexuální osoby, pro které je nepří-

tomnost sexuální, popřípadě romantické kom-

ponenty atraktivity, definujícím atributem jejich 

identity. Jelikož jsme v rámci skupin zahrnuli také 

trans osoby (trans ženy a trans muže) a gendero-

vě rozmanité osoby (nebinární / genderqueer / 

genderově fluidní osoby), můžeme rovněž po-

rovnat, intenzitu s jakou, skupiny definované na 

základě sexuální identity, byly k těmto skupinám 

přitahovány. Z výsledků vyplývá, že v porovnání 

s cis2 ženami a cis muži, jsou trans ženy a trans 

muži, ale také nebinární lidé vnímány jako méně 

atraktivní. Nejčastěji je tomu tak u skupiny gayů, 

leseb a bisexuálních osob. Naopak u skupiny 

PQA+ osob vidíme, že rozložení přitažlivosti je 

rovnoměrnější, což může odpovídat též sku-

tečnosti, že jedním ze základních odlišujících 

znaků mezi pansexuálně a bisexuálně se iden-

Tab. 1.  Sexuální přitažlivost vybraných neheterosexuálních skupin k lidem různých genderových kategorií 
↓ přitažlivost k Lesby cis ženy Gayové cis muži Bisexuální cis muži Bisexuální cis ženy PQA+ cis ženy PQA+ cis muži
Mužům

1 – nepřitahují mě vůbec 59,09 % 0,16 % 0 % 1,15 % 25 % 17,54 %

2 33,97 % 0 % 2,82 % 12,03 % 12,50 % 20,18 %

3 6,22 % 0,64 % 18,31 % 36,68 % 0 % 29,82 %

4 0,48 % 4,83 % 28,17 % 27,51 % 50 % 21,05 %

5 – přitahují mě silně 0,24 % 94,36 % 50,70 % 22,64 % 12,50 % 11,40 %

Ženám
1 – nepřitahují mě vůbec 0 % 72,95 % 0 % 0,29 % 25 % 11,40 %

2 0,24 % 23,35 % 4,23 % 2,29 % 25 % 6,14 %

3 1,20 % 3,06 % 39,44 % 16,33 % 0 % 25,44 %

4 8,85 % 0,48 % 25,35 % 36,68 % 25 % 29,82 %

5 – přitahují mě silně 89,71 % 0,16 % 30,99 % 44,41 % 25 % 27,19 %

Trans mužům
 1 – nepřitahují mě vůbec 77,27 % 68,12 % 50,70 % 36,39 % 37,50 % 27,19 %

 2 15,55 % 12,72 % 15,49 % 19,77 % 12,50 % 10,53 %

 3 5,98 % 12,88 % 18,31 % 28,08 % 25 % 38,60 %

 4 1,20 % 4,67 % 11,27 % 12,03 % 12,50 % 14,04 %

 5 – přitahují mě silně 0 % 1,61 % 4,23 % 3,72 % 12,50 % 9,65 %

Trans ženám
 1 – nepřitahují mě vůbec 55,02 % 89,86 % 47,89 % 40,97 % 25 % 26,32 %

 2 13,88 % 7,41 % 21,13 % 15,76 % 50 % 10,53 %

 3 15,55 % 1,93 % 19,72 % 22,64 % 12,50 % 34,21 %

 4 9,33 % 0,48 % 5,63 % 14,33 % 12,50 % 15,79 %

 5 – přitahují mě silně 6,22 % 0,32 % 5,63 % 6,30 % 0 % 13,16 %

Nebinárním / genderqueer / genderově fluidním osobám
 1 – nepřitahují mě vůbec 48,80 % 72,46 % 53,52 % 36,68 % 25 % 22,81 %

 2 20,33 % 14,17 % 16,90 % 16,33 % 12,50 % 8,77 %

 3 21,29 % 10,79 % 19,72 % 25,50 % 62,50 % 38,60 %

 4 7,66 % 2,25 % 7,04 % 16,05 % 0 % 18,42 %

 5 – přitahují mě silně 1,91 % 0,32 % 2,82 % 5,44 % 0 % 11,40 %


