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jen ty klasické psychoanalytické, které mluvily jasné (22). Vliv stresu pfi
zanedbavani ditéte na strukturu mozku nelze zpochybnovat (23, 24). Ani
pokud jde o zjiStované genetické zmeny, neméli bychom spéchat s od-
povedi. Je znamo ze i takové udalosti jakou je ztrata otce, nenf bez vlivu

na buneécnou Uroven.

Védci Princentonské univerzity zjistili, ze ztrata otce je jasne spojena
s bunécnou funkci, ktera zavisi na délce telomer. Potvrdili, Zze jakakoli
ztrata otce mezi narozenim a devatym rokem veku vede ke snizenf délky
telomer. U¢inek je nejvétsi u déti, jejichz otcové zemiou. Zkréceny jsou
asi 0 16 % (25). Neméli bychom proto zavrhovat vyznam socialnich vliva,
i kdyz se obtiznéji prokazuji. Kvantitativni pozitivistické vyzkumy nestaci
tam, kde chceme sledovat subjektivni promeénné. Tzv. chirurgicka a hor-
monani lé¢ba je v Uplnosti nevratna a nemusi vést ke stabilnim a uspoko-
jivym vysledkdim (26). Pripad, kdy 21leta divka zalovala Tavistockou kliniku
za to, ze ji dovolili operativni zmeénu pohlavi v 16 letech, je vseobecné
znam. Soud rozhodl, Zze dospivajici v 16 letech nemuze dat vérohodné
svoleni k takové operaci, a klinika soud prohrala.

Veéc je opravdu zapeklitd. Pokud jsou nezrali dospivajici zneklidnovani
meénicimi se tvary svého téla, hormonalni zastava puberty jim opravdu
muze ulevit. Pokud se soucasné pracuje s rodinou a rodinny terapeut
provazi celou rodinu separacnim procesem, urciteé hrozi méne kompli-
kaci nez pfi radikdlnim prosazovani jediné cesty — tedy kastrace s Uredni
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zménou pohlavi (27). Diskuse lékart a psychologt kolem novych feno-
ménu je nezbytng, ale potfebujeme také svobodu vysledky své prace
publikovat. Situaci komplikuji aktivisté LGBT komunity, ktefi naléhaji na
co nejrychlejsi a nejsvobodnéjsi zménu pohlavi. PUsobi nejen v médiich,
ale i ve statni spravée a na unverzitach fady zemi. Mdme pochopeni pro
jejich jisté dobré umysly, ale v pfipade TS a GID situaci spise zhorSuji,
protoze leckde jiz nelze svobodné o slozitém a zdvazném fenomeénu
diskutovat (28). Poukazovat na odlisné chapani nebo odporujici si fakta
se stava spolecensky nepfijatelné a vyvolava prudkou medialni reakci
aktivist (29). Cast viny za sou¢asnou neuspokojivou a nebezpecnou si-
tuaci je také na strané Iékard, kdyz napriklad velké pokroky v reprodukeni
mediciné prakticky nejsou reflektovany z etickych hledisek. To zpUsobuje
predstavu vefejnosti, ze dite mize mit kdokoli s kymkoli a ze se s détmi
da i obchodovat (30). Takova situace ovsem paralyzuje vedecké zkouma-
ni a diskusi, ktera by mohla vést k pochopeni této tragické komplikace
individualniho vyvoje.* Co horsiho, nejistota i v fadach odbornikd vede
ke zmateni vefejnosti, takze dité propadajici se do zmatku dospivani
nenachazi nikde ve svém okoli pevnou oporu (31).

4 O tom, jak silny vliv na védecky vyzkum v této oblasti maiji aktivisté, si mize ctendr uci-
nit pfedstavu z aféry kolem vyzkumné zpravy Lisy Littmanové uvefejnené v casopise
Plos One (https://doi.org/10.1371/journal.pone.0214157), kde je nyni po protestech ,vefej-
nosti” uvefejnéno rozsahlé vysvétleni toho, ,jak to autofi prace mysleli’, a k tomu opra-
vena verze plvodni prace.

4. Garthe RC, Kaur A, Rieger A, et al. Dating Violence and Peer Victimization Among Male,
Female, Transgender, and Gender-Expansive Youth. Pediatrics. 2021 Apr;147(4).e2020004317.
doi: 10.1542/peds.2020-004317.
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