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jim v tom velmi pomaha, protoze tam na genderu nezalezi. Své Zzenské

télo nenavidi, Casto jej i poskozuji. Chtéji byt oslovovany v muzském rodé.
Cedtina je pro dospivajici s GID nevyhodna. S vyjimkou neutralniho rodu,
ur¢eného jen détem bez sekundarnich pohlavnich znakd, nuti mluvciho
neustale rozliSovat, zda hovori k osobé muzského nebo Zzenského rodu.
MUze to byt dlvod, proc se néktefi dospivajici s GID uchyluji radéji k an-
glictine? V kazdém pfipade tento pozadavek zpUsobuje zmatky v komu-
nikaci s vrstevniky i s rodici a je dalsSim ddvodem k osamélosti, pripadné
k Sikané 4).

V kazdém pripadé prochazeji divky i chlapci odliSnym zpUsobem se-
paracnim procesem, tak jak jsme ho pred casem popsali (9). Tento rozdil
muUze hrat vyznamnou roli pfi vyvoji genderové identity, kterd v rdmci
slozité souhry dospivajiciho s matkou a Uplné odlisné souhry s otcem
teprve dozrava. Duvérny rozhovor s matkou je pro déti obvykle snazsi
nez s otcem, jak o tom svedci fada jazykovych vyzkumi po celém svéte
uz od 70. let (10), (11). Odpoutavani od matky zacind paradoxné novym
sblizenim (zasvécovanim) na dospélejsi urovni, nez tomu bylo v détstvi.
Tato faze je pro dcery homoerotickd, zatimco pro chlapce heteroerotic-
kd. Po jejim naplnéni pfichazi ke slovu vztah s otcem opét na dospélejsi
urovni, nez tomu bylo v détstvi. Sblizovanim (zasvécovanim) dospivajici
dcery s otcem se napliiuje vyvojovy ukol faze heteroerotické, zatimco
u chlapce faze homoerotické. Setkdvani s otcem nebyva snadné uz proto,
ze v mnoha rodinach vlastni otec chybi. Pfipadné toto dUlezité obdobi
separace z rodiny sam se svym otcem nezazil, a tak nemusi tusit, co od
n&j bude soucasna generace vyzadovat a cely proces tim vazne. Presto
je pro vyvoj jak synu, tak dcer prave otec nepostradatelny, jak dokazuji
néktere vyzkumy (12).
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GENDEROVA DYSFORIE JAKO FENOMEN NASI DOBY?

Pritazlivost zenského, ale i muzského svéeta, je pro obé pohlavi silna
a nejspis instinktivni. Pokladat chovani dospivajicich v téchto vyvojovych
fazich za projev homosexuality je krajné pfedcasné. Soucasna generace
dospivajicich je vSak vystavena zcela bezprecedentni expozici porno-
grafického materidlu, o jehoz vlivu na zrani sexuality se z vyzkumu do-
zvidame jen velmi malo (13). Na internetu dospivajici ziskavaji detailni
pfedstavu o scéndrich homosexudlniho chovani, a také je prozivaji. Jakmile
se v nich probudi pfitazlivost k jedincim stejného pohlavi, kterd ovsem
psychologicky patfi vztahu s rodicovskou postavou stejného pohlavi
v tomto vyvojovém obdobi, mohou se ve svém zmateni za lesby nebo
gaye pokladat a pfed ostatnimi se tak prezentovat zvlasté tehdy, kdyz
nejsou rodice dospivajicimu dostatecné k dispozici. Tak vstupuje internet
a socialni sité do slozitého separacniho procesu matoucim zpUsobem,
ktery musime pokladat za novy masivni vliv na celé populace. Rodice se
Casto naprosto myli v odhadu, jak brzy se jejich déti vystavuji sexualnimu
obsahu internetu (14).

Rizikové sexualni interakce na socialnich sitich jsou prekvapive Casté
(15). Nektereé divky z naSeho souboru uvedly, ze byly vystaveny pornografii
uz v predskolnim véku! Bez sexualniho vzruseni mize vyvolavat takova
expozice pocity hnusu. Traumaticke zazitky z predcasného vystavovani se-
xudlnim obrazdm a podnétdm, navic v nevhodném kontextu, mize naru-
Sovat pfirozeny proces erotizace nespecifického vzruseni. Sebeposkozovan,
Casté mezi TS a GID jedinci, mdze byt zpUsob, jak se nepfijemného napéti
zbavuji. To by vysvetlovalo vysoky vyskyt takového jednani u osob jak s PPP,
tak GID (16). Prirozena cesta k uvolnéni masturbaci mdze byt zablokovana
traumaty z détstvi, jak o tom svedci nekteff adolescenti z naseho souboruy,
ktefi uvadi, ze se ,nedokazi svého genitalu ani dotknout”. Dynamiku ros-
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