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prave az tato porucha, tragicky zasahujici nase déti, nas donutf brat tento

pozadavek vazne.
Neddvame navod k feseni, ale ukazujeme, co je ukolem rodinného
terapeuta v pfipadech genderové dysforie, kterou si prohlizime s pacienty

.....

Maly rozdil - velky vyznam

Maly rozdil mezi genitdlem divky a chlapce u novorozence urcuje
diametralné rozdilné zivotni linie. Budou to divky, které jednou otéhotni,
donosi a porodi novou generaci déeti, a budou to ony, kdo se ujmou ma-
tefskych funkci se vsemi dUsledky, pokud k tomu daji svoleni. A budou
to opét ony, kdo za stejnou praci dostanou zaplaceno v prameru o 19 %
méné nez jejich spoluzaci. Ale az do doby, kdy da hormonalni boure vy-
niknout dalsim télesnym rozdiltim, vypadaji chlapci i divky velmi podobné.
Nebyt kulturnich zvyklosti v obleceni nebo tzv. divcich nebo chlapeckych
¢innosti, mohou snadno predpokladat, Ze je Ceka stejny osud. Staci ozna-
Cit tyto kulturné podminéné projevy za nezadouci stereotypy? Mame je
ve jménu dekonstrukcionismu zpochybrnovat? Usnadnime tim divkam
dospivani?

Nedavno uvefejnény vyzkum tymu Sofie Arnoldové provedeny na
Bostonskeé univerzité ukazal, ze uz v osmi letech dochazf k vyznamné
zmeneé ve schopnosti déti vyjednavat s otcem, zastupcem muzské Casti
populace. Divky vzdavaji vyjednavani s otcem dfive nez chlapci a prosadi
si tak na otci méne nez jejich bratfi (7). Autorky uvazuji, ze to mUze byt
ddvod, pro¢ maji zeny za stejnou praci mensi financni odmeénu nez muzi.
Vysledek svedci o tom, ze zhruba ve veku kolem osmilet se zacinad chovani
chlapct a divek lisit. Americky psycholog, byvaly prezident APA, Daryl Bem
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dokonce poklada toto spontanni rozdéleni na divci a chlapecké vrstev-
nické skupiny pfed nastupem puberty za dulezity krok ve vyvoiji lidského
sexualniho chovani. Ve své praci uverejnéné v roce 1996 tvrdi, ze prave
diky takovému rozdélenf jsme schopni postupné erotizovat nespecifické
~vzruseni z exotického”, totiz pfi setkani s jedincem z genderoveé opacné
skupiny vrstevnikd (8). Tato erotizace nespecifického vzruseni bezesporu
existuje. Svédci o tom nékdy az bizardnf klinické nalezy, kdyz v tomto kri-
tickém obdobi bylo erotizovano vzruseni z jinych nez erotickych zdroju,
tfeba kasel umirajici babicky nebo sadra na ruce (priklady z nasi praxe).
Soucasny duraz na stejnou a koedukovanou vychovu (nékde dokonce
i pravni Upravy zakazujf identifikovat v oslovovani uz predskolni déti jako
bud divky nebo jako chlapce) snizuje moznost déti pfipravovat se na
pozdejsi nastup télesnych rozdill se viemi psychosocidlnimi a psychose-
xualnimi dUsledky:.

Divka z naseho souboru, které se dva roky dafilo brzdit vyvoj téles-
nych znak( omezovanim potravy, byla pod obrazem mentalni anorexie
hospitalizovana. Po zvySeni vahy byla ve svych 16 letech zaskocena prv-
nim menstruacnim krvacenim. Sokovala personal nemocnice ddraznym
pozadavkem na okamzité odstraneéni délohy, s oddvodnénim, ze ,tohle
nehodla snaset”, a tvrdé si to prosazovala.

Jiné divky s GID z naSeho vzorkuy, které byly ochotné o svych vnitnich
stavech mluvit®, se shodovaly v tom, ze nechtéji byt rozpoznavany a oslo-
vovany jako divky. Ale protoze je necekany vyvoj télesnych znakd véetne
menstruace tlaci do zenskeé vyvojové linie, branf se tomu rozvijenim pred-
stav, ze jsou chlapci. VirtudIni svét her, komiksu a sdileni na socialnich sitich

3 Dospivajici s GID se ¢asto vzajemné udi fikat to, co jim usnadni cestu k vytouzenému
cili. Je obtizné se od nich dovedét, jak na tom opravdu jsou a co se jim honi hlavou.
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