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rozdild, které jsou zdrojem sexualniho chovani a které casto rozvratilo
jgjich rodiny, se zdajf byt feSenim v kritickém vyvojovém obdobi. V ramci
né&j hleda kazdy jedinec svou identitu a bojuje s konfusi roli, jak popsal
vyznacny psychoanalytik Erik H. Erikson poprvé uz pred vice nez 50 lety
(3). V zapadnim svéte, jehoz béznou soucasti je dnes naprosta konfuse rol,
mUze jit o Ukol stale té&zsi. Dospivajici zaplavuje chaos. Ztraceni ve svém
téle, ztraceni mezi svymi vrstevniky i ve své rodine bolestné prozivaji ne-
snesitelnou osameélost. Casto se poskozuiji nebo pokousi o sebevrazdu ().

V nasem vzorku 34 rodin s TS nebo GID je 28 divek a jen 6 chlapcu.
Divky si vybiraji muzska jména a dozaduji se oslovovani v muzském
rode bez ohledu na to, jestli to odpovida tomu, jak pdsobi na své okoli.
Nekompromisné zadaji, aby se jim okoli jednostranné prizptsobilo. Ale
kdyz si ziskdme jejich ddveru a pozorné se vyptame, mizeme se dozvedet,
ze nekterym nejde v prvni fadé o to, aby staly muzem, ale odmitaji byt
zenou. Nechtégji nést osudy svych matek a babicek. Pokouseji se v sobé
likvidovat dospeélé zenstvi hned v samém zarodku, popiraji zenské instinkty.

V pfipadeé M to F se chlapdci, ktefi jsou doposud v détské symbidze
s matkou, tak silné identifikuji s jejim genderem, ze nechtéji nebo nemo-
hou obstat mezi muzi, a to tim spis, Ze nenachazeji ve svych otcich vzory
k nasledovani, muzné privodce do svéta mimo rodinu. Néktefi chlapci
svedci o tom, ze jsou tak silné pritahovani zenskym telem, ze se jim chtéji
sami stat a své muzské télo odmitaji. Popisuji touhu byt taky tak atraktivni,
jak se jim jevi divky. Stagnuji na zacatku sociadlniho porodu v identifikaci
s matkou a jejim zenskym svétem.

V obou pfipadech nenachazeji, jak divky, tak chlapdi, ve vztazich s ro-
dici bezpecné stabilizujici osoby s vlastni pevnou bio-psycho-socialni
identitou, ale znejisténé kalendarne dospelé, ktefi bezradné podléhaji
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podobnému chaosu jako jejich dité v konfrontaci s matoucimi tvrzenimi
odbornikd. Méli by rodice dosavadni prozivani vztahu s vlastnim ditétem
popfit? Nevi, jak si s takovym sebezapfenim poradit, aby diteti neublizili.
/matek byva vysledkem pfenost (psychosocidlniho dédictvi) podobné-
ho chaosu z pavodnich rodin dnesnich rodicC, kdyz byli détmi. Jestlize
se porucha pfirozené vyvojové dynamiky trojuhelniku matka-dité-otec
v dalsich generacich neopravuje, ale ma tendenci naopak zesilovat, proc
by se s uplatnénim epigenetickych jevi nemohl ve treti generaci narodit
potomek trpici GID?

Vindividualnich pfipadech ¢asto nelze, nez dospivajiciho doprovazet
k tzv.zméné pohlavi, i kdyz ve skutecnosti jde jen o kastraci s lepsi ¢i horsi
Upravou vnéjsich télesnych znakd, s trvalou zavislosti na dodavce hormond.
To ale neznameng, ze si nemame klast otazky po bio-psycho-socialnich
zdrojich zavazné poruchy vyvoje déti s disledky pro dalsi generaci, ze se
nemame ptat, jestli neni tato porucha zesilovana transgeneracné a zda
neni v Sirsim kontextu symptomem celé spolecnosti. Nelze se spokojit
s bizardnim, snad az buddhisticky zné&jicim vysvétlenim, ze se ,narodily
do Spatného tela”.

Existuji-li precipitujici faktory v kterékoli z vrstev nasi bio-psycho-socialni
existence, je tfeba jim vénovat pozornost a informovat vefejnost. Bez dU-
sledného uplatneni bio-psycho-socidlniho pristupu Ize jen obtizné tuto
poruchu pochopit, natoz ovlivnit. Ale dokaze to nase medicina, rozvijejici
prevaznée biologicky pohled (5)? Engellv pozadavek na zménu paradig-
matu mediciny v duchu bio-psycho-socialni teorie zdravi a nemoci lezi na
stole jiz od roku 1977, ale jeho skutecné naplnéni v praxi a vyzkumu stezi
naplnujeme, kdyz na Iékafskych fakultach se ani psycho-, ani socio- ne-
vyucuje a spoluprace napfic resorty je u nas povestne spatna (6). Mozna
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