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stérd z nosohltanu prokazala pritomnost bakterie Staphylococcus aureus
s dobrou citlivosti na ATB a nade hypotéza o streptokokové infeci tak ne-
byla potvrzena.

Dle doporuceni antibiotického centra byla provedena |écba klinda-

mycinem. Po ATB terapii jsme zaznamenali vyrazné zlepSeni. Pacientka
sdéluje ulevu od obsesivnich myslenek, jiz je schopna zakladni sebepéce,
ritudly ustupuji na minimum.

Pacientka je po 4 tydnech hospitalizace dale sméfovana k ambulantni
péci. Ponechavame diagndzu OCD a lécbu kombinaci klomipramin 150
miligramd v ranni a vecerni davce s augmentaci nizkou davkou risperidonu
2mg pro die (7), diazepam 15 miligramu pro die k postupnému vysazeni.

Predpokladame, ze k souCasnému terapeutickému uspechu vedlo
nékolik faktort. Prvnim bylo vysazeni antipsychotik, zejména klozapinu,
o kterém se domnivame, ze pravdépodobné zhorsil obsedantne-kom-
pulzivni symptomatiku, pfispival k Gtlumu a rigidité.
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Za povsimnuti dale stoji objektivni Zlepseni po antibiotické lécbé (které bylo
pozorovano jiz za predchozi hospitalizace). Nejednalo se sice o streptokoky, jako
v pifpadé PANDAS, ale existuji i dalsi dikazy o tom, ze ATB terapie mUze byt
u nekterych projevt OCD uzitecna (1, 8). Podobna spajitost jako pfi PANDAS
byla popsana i u dospélych v souvislosti s revmatickou horeckou, rovnéz asoci-
ovanou se streptokoky (9). ZlepSeni po ATB lé¢bé bylo pozorovano i u pacientd
se zhorSenim OCD symptomatiky u lymske borelidzy (11). Za zminku stoji také
studie, kde autori chtéli vyuzit potencidlu modulace glutamatovych receptor(
u antibiotika minocyclin (ze skupiny tetracyklind) v lécbé OCD (10). Nalezy na-
povidaji tomu, ze imunopatologické mechanismy indukce obsesivnich piiznakd
jsou komplikované a vyzaduiji dalsf prozkoumani. Ale v budoucnu by teoreticky
mohly objasnit pozorované zlepseni OCD po ATB lécbe. V soucasné dobé je
celkova evidence nedostatecna k tomu, aby se ATB terapie (kterda ma fadu viast-
nich rizik) u pacientd s OCD rutinné podavala. Dalsi vyzkum OCD v souvislosti
s infekcemi a jejich l1écbou by mohl byt pfinosnym i pro klinickou praxi.
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