2 @

cilem je budovani terapeutické aliance mezi zdravotnikem a pacientem,
poskytnuti emocni podpory a porozumeéni, nalezeni spolecnych tera-
peutickych cilt, motivace pacienta ke spolupodileni se na lé¢ebném
procesu, motivace k pfijeti nabizené lécby a zvyseni jeho adherence.
Podobné jako kazdd komunikacni technika i metoda LEAP/4P je efektivni
jen do té miry, jak dovedné se ji naucime pouzivat. Pfi prvnich pokusech
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,JANEMAM PROBLEM, TO VY JSTE BLAZNII" ANEB JAK KOMUNIKOVAT S PACIENTEM BEZ NAHLEDU NA SVE DUSEVNI ONEMOCNENI
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