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antipsychotikum 1. volby risperidon v ddvce 2 mq pro die. Po zdkladni stabilizaci
byl Ludvik propustén do ambulantni psychiatrické péce, na kontroly nedochdzi.
Neby! u néj shleddn vyznamnéjsi kognitivni deficit. Odjel domd viakem sdm.
Se synem jsme komunikovali telefonicky, celd situace jej prekvapila a pfipadala
mu pfehnand. O pdl roku pozdéji byl Ludvik hospitalizovdn na popdleninovém
oddéleni se zavaznou popdleninou ucha nezndmou Idtkou. Ludvik situaci
vysveétlil tim, ze poranéni zpdsobil zivocich, ktery Zije v jeho uchu. Rovnéz jej

nikdy nevidél, ale vymeésuje tuto tekutinu, kterd mu zpdsobila zranéni. Po za-
léceni somatického stavu, kdy se délka hospitalizace pfedpokiddala na Ctyri
tydny na somatickém oddéleni, byl dvakrdt tydné navstévovdn psychiatrem,
do medikace byl navrdcen risperidon. Ndsledné byl prelozen k dlouhodobéjsi
hospitalizaci do psychiatrické nemocnice.

Bludnd dysmorfofobie

K této poruse patfi bludy vlastni osklivosti, nadmeérného rozmeéru Casti
téla nebo zapachu. Prevalence tohoto typu poruchy je nizka, ale mUze byt
nedostatecné diagnostikovana, protoze pacienti jsou Castejsimi navstevniky
dermatologu, plastickych chirurgl a specialistd na infekéni onemocnéni
nez psychiatrd. Prognéza bez 1éCby je obvykle Spatna (7). Mira vyskytu
je uobou pohlavi podobna. Porucha tohoto typu s sebou nese vysoké
riziko suicidality (7).

Grandidzni typ

Je oznacovan také jako megalomanie. U tohoto podtypu je ustfednim
tématem blud grandiozity, presvédcen, ze jedinec ucinil dilezity objev,
ma velky talent, dostal Ukol od Boha, je vyvoleny. Pacienti se také Casto
domnivaji, ze maji zvlastni vztah s prominentni osobou, nebo maji ojedi-
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PREHLEDOVE CLANKY (
PORUCHA S BLUDY A JEJI LECBA

nély nadbozensky nazor (9). Velikadské bludy v nepfitomnnosti manie jsou
pomeérné neobvyklé, rozliseni obou onemocnéni je diskutabilni. Navic
fada pacientl s paranoidnim typem poruchy s bludy vykazuje ve svych
bludech urcity stupen velikasstvi (2).

Smiseny typ

Tento podtyp je vyhrazen tém, ktefi maji dvé nebo vice bludnych
presveédceni. Mél by vsak byt diagnostikovan pouze tehdy, kdyz bludy
nejsou spojeny jednim tématem.

Nespecificky typ

Posledni podtyp se pouziva u pripadd, kdy previddajici blud nelze za-
fadit do vyse uvedenych kategorii. Moznym prikladem jsou bludy tykajici
se nespravné identifikace, napfiklad Capgrastv syndrom, pojmenovany
po francouzském psychiatrovi, ktery popisoval ,iluzi dvojnika”. Tento blud
sestava z presvédceni, ze znamy clovék byl nahrazen podvodnikem (2).
Varianta tohoto je Fregoliho syndrom s bludem, ze pronasledovatelé nebo
znameé osoby prevzaly tvare (masky) cizich lidi, nebo ze pronasledovatelé
vypadaji jako blizci lidé (napf. otec vypada jako otec, a pfitom je to nékdo
cizf), a velmivzacny blud, ze znamé osoby se vali mohou proménovat na
jiné osoby (intermetamorfdza). Tyto bludy se mohou vzacné objevovat
i samostatné, ale zpravidla byvaji spojeny s jinymi poruchami, jako jsou
schizofrenie nebo demence.

Epidemiologie
| kdyz je porucha s bludy zndma jiz dlouhou dobu, existuje relativné
malo informaci o incidenci a prevalenci. Jedinci trpici touto poruchou
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