2 @

rakoviné. Jeho tryznivd situace byla o to horsi, ze ho nechtéli pfijmout v Zddné
nemocnici. Jeho prakticky lékar ho uz léta posilal za psychiatrem. Roman by/
vZdy pobouren timto ndvrhem. Nakonec vsak, kdyZ uz se jim jini lékaii odmitali
podrobnéji zabyvart, si fekl, Ze to zkusi. Tak se dostal do péce psychiatra asi deset
let poté, co zacaly jeho potize.

Mnoho pfipadl somatického typu poruchy s bludy popsal Munro (4),
ktery zaroven pouzil obsah bludd k definovani tfi hlavnich subtypt:

Bludné zamoreni (vCetné parazitozy)

Bludna parazitéza je jednou z nejbéznéjsich projevd monohypo-
chondrické psychdzy, ktera se vyskytuje v nepfitomnosti jinych psychi-
atrickych onemocnéni. Prevalence této poruchy neni znama. Pfevazuiji
pacienti nad 45 let a pfes 65 % pacientu jsou zeny (16). Nastup je nahly
a chronicky. Symptomatologie podobna bludné parazitdze byla také
popsana ve spojeni s fadou télesnych onemocnéni, jako jsou nedosta-
tek vitaminu B12, pellagra, neurosyfilis, roztrousena skleréza, dysfunkce
thalamu, hypofyzarni nadory, diabetes mellitus, tézké onemocnéni
ledvin, hepatitida, hypotyredza, mediastinalni lymfom a malomocen-
stvi (7). Stejnd symptomatologie byla také hlasena pfi uzivani kokainu
a u demence (7).

Bludna parazitéza byla také znama jako Ekbomav syndrom nebo no-
vé&ji jako Morgellontv syndrom (17). Lidé jim trpici jsou presveédcent, ze jim
pod kizi proléza hmyz. Vnimaji na kiizi nepfijemné palivé nebo Stiplavé
viemy a intenzivné se Skrabou. Vznikajf tak kozni léze. V kdzi se mohou
objevit vidkna latky, nejcastgji baviny. Castymi doprovodnymi piiznaky jsou
obecné intenzivni zameéfeni na vlastni zdravotni stav, Unava, stiznosti na

www.psychiatriepropraxi.cz

PREHLEDOVE CLANKY (
PORUCHA S BLUDY A JEJI LECBA

difuzni muskuloskeletalni bolesti, subjektivné vnimané oslabeni kognitiv-
nich funkci a labilita emoci (18). Pacienti zpravidla navstévuji entomology,
specialisty na hubenfi skiidct a dermatology (2).

Pan Ludvik je 66lety muz, ktery je od jara ve starobnim ddchodu. Drive
pracoval jako prodejce technického vybaveni do potravindfského primyslu.
Byl zvykly komunikovat s lidmi, denné mél fadu obchodnich schdzek. Ve vol-
ném case rdd cestoval, sbiral turistické zndmeky, kaZdy tyden navstévoval klub
seniord, kde se setkdval s pidteli. Ozenil se ve 22 letech, manzelstvi popisuje jako
harmonické, vychovali syna, kterého vedli k samostatnosti a odpovédnosti.
Pred 16 lety ovdovel. Manzelka zemiela ndhle na kardidini selhdni. Doposud se
nelécil s zadnym vdznéjsim onemocnénim, po smrti manZzelky se u néj objevila
nadmeérnd Zizeri, bolesti nohou a byl mu diagnostikovdn diabetes mellitus 2.
typu, o pdr mésicti pozdéji hypertenze. Lécba spocivala v uzivdni perordini
medikace, avsak kvili komplikacim metabolickych nemoci byl Ludvik nucen
omezit své dosavadni zdjmy. Doslo k omezeni kontaktu s pidteli, s odchodem
do starobniho ddchodu se narusil harmonogram vsedniho dne a bézné denni
aktivity. Zacaly se objevovat potize se spdnkem. Ludvikav syn se stal mana-
Zerem firmy v zahranici, byli v pravidelném telefonickém kontaktu a vidali se
o svdtcich. Posledni ndvstévu syn hodnotil pozitivné nevsiml si u otce Zddnych
také rdd, ze md otec nového konicka — v byté spatfil spoustu knih o hmyzu
a hlistech. V Iété byl Ludvik pfivezen k akutnimu osetfeni na urgentni piijem pro
se v ném hybe a prolézd mu nosni dutinu. Nos byl ndpadné zvétseny, kdze byla
kromé novych ran zhrubld a zacervenald. Ludvik zivocicha nikdy nevidél, ale
byl nevyvratné presvédcen o jeho pritomnosti v nose. Do terapie bylo nasazeno
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