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matizovany a ¢asto rozsahly. Blud mize zpocatku pUsobit jako redlny vyklad

pfihod, které pacient prozil. Pacientovo chovani na prvni pohled neni ni¢im
zvlastni, projev je koherentni, mysleni je vyjma bludu nezasazené. Pravidlem
je postupneé rozsifovani bludného systému na daldf jedince a pfihody, kte-
ré jedinec zaziva. Bludna presveédceni mivaji dopad na chovani — napf. na
narUstajici izolaci nebo hastefivé jednani. Pacienti mohou pUsobit na okoli
jako ,podivini”. Pokud se objevi halucinace, nemaji na rozdil od schizofrenni
poruchy povahu intrapsychickou, komentujici ani imperativni.

Pro diagndzu v klasifikaci DSM-5 je potfebna pfitomnost bludu po dobu
nejméné jednoho mésice (tj. kratsi nez u MKN-10) a nepfitomnost dalsich pfi-
znakd, které tvori kritérium A pro schizofrenii (tj. halucinace, dezorganizovana
reC, dezorganizované nebo katatonické chovani a negativni priznaky) (9).

Tab. 2. Diagnostickd kritéria pro poruchu s bludy v DSM-5 (9)

PREHLEDOVE CLANKY (
PORUCHA S BLUDY A JEJI LECBA

Na rozdil od DSM-IV, které neumoznovalo diagndzu poruchy s bludy
v pfipadé, ze bludy byly bizarni, DSM-5 umoznuje stanovit diagndzu ne-
zavisle na tom, zda jsou bludy bizarni, nebo nikoliv, pokud jsou splnéna
ostatni kritéria. DSM-5 definuje nasledujici podtypy.

Persekucni typ

Pacient se domniva, ze je sledovan, Spehovan, obtézovan, nekdo se
ho snazi otravit ¢i omamit nebo je proti nému organizovano spiknuti
(10). Mdze se zabyvat drobnymi redlnymi nepravostmi, které zaclenil do
bludného systému, a uchylit se k soudnim krokdm k ndpravé vnimané
nespravedlnosti. Tito jedinci se Casto stavaji rezonantnimi, hnévaji se a mo-
hou se chovat nasilné proti tém, o kterych se domnivaji, ze stoji proti nim.

Specifikujete, zda se jednd o:

Smiseny typ: uplatiuje se, jestlize zadny typ bludu nedominuje.

A. Pritomnost jednoho (nebo vice) bludd pro dobu jednoho mésice nebo déle.

B. Nejsou spinéna kritéria pro schizofrenii. Poznamka: Pokud jsou pfitomny halucinace, nesmi byt v klinickém obraze pfevazuijici a svym obsahem korespon-
dovat s obsahem bludu (napf. pfesvedceni o napadeni hmyzem nesmi byt doprovazeno halucinacemi hmyzu).

C. Kromé pfitomnosti bludl a jejich disledk’ nenf ostatni fungovani zjevné postizeno, ani chovani neni napadné nebo podivné.

D. Pokud se objevi manickd nebo depresivni epizoda, je kratka a souvisi s bludnym presvedcenim.

E. Poruchu nelze pfisuzovat psychologickym ucinkiim latek nebo jinému télesnému onemocnéni, ani ji nelze Iépe vysvétlit jinou psychickou poruchou,
napf. dysmorfofobickou poruchou nebo obsedantné-kompulzivni poruchou.

Erotomanicky typ: uplatiiuje se, jestlize je Ustfednim bludem presvédceni, ze je doty¢ny milovan druhou osobou.

Velikassky typ: uplatiuje se, jestlize je Ustfednim bludem presvedcen, ze je doty¢ny nadan (nerozpoznanym) talentem nebo ze ucinil néjaky dulezity objev.
Zarlivecky typ: uplatnuje se, jestlize je Ustiednim bludem presvédcent, ze je dotycny podvadén manzelem/kou, partnerem/kou.

Persekucni typ: uplatnuje se, jestlize je Ustfednim bludem presvédceni, ze je proti doty¢nému ucinéno spiknuti, je podvadén, pronasledovan, Speho-
van, otraven nebo zdrogovan, smrtelné poskozen, obtézovan, nebo jsou mu dlouhodobé kladeny prekazky ve splnéni jeho cilU.

Somaticky typ: uplatiuje se, jestlize se Ustfedni blud tyka télesnych funkci nebo télesnych pocitd.

Nespecificky typ: uplatiuje se, jestlize bludna témata spadaji do jinych kategorii nebo je nelze jednoznacné urcit, nebo je nelze zafadit do specific-
kych typl (napt. bludna vztahovacnost bez jasné persekucni nebo velikasské slozky).

www.psychiatriepropraxi.cz

/ Psychiatr. praxi 2021; 22(e2). e3—e26 / PSYCHIATRIE PRO PRAXI e9



