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Lidé trpici poruchou s bludy sami sebe zpravidla nepovazuji za dusev-
né nemocné a vétsinou aktivne odmitaji vysetfeni na psychiatrii. Naruseni
bézného fungovani vlivem psychické poruchy nemusi byt pfilis vyrazné,
proto nektefi z pacientd nebyvaji nikdy oficidlné diagnostikovani (2). Na
okoli mohou pusobit spiSe jako podivné, excentrické nebo zvlastni osob-
nosti nez jako lidé s psychickou poruchou (6). Castgji vstupuji do kontaktu
s pravniky nebo lékafi somatickych obort. Porucha viak mize byt natolik
zavazna, ze vyzaduje urgentni hospitalizaci, a to zejména kdyz se pacient
agresivné brani domnélym neprateltim (7).

Diagnostika
Porucha s bludy je charakterizovana rozvojem jednoho nebo vice vza-
jemné souvisejicich bludl. Obsah bludnych presveédceni mize nabyvat

Tab. 1. Kritéria MKN-10 (8) pro F22.0 Porucha s bludy

PREHLEDOVE CLANKY (
PORUCHA S BLUDY A JEJI LECBA

rdznych podob. Do této jednotky nepatfi jasné a trvalé sluchové halucina-
ce ¢i schizofrenni symptomy, jako jsou bludy ovlddani, zfetelné oplosteni
afektu Cijasny prikaz organické psychické poruchy. Zvlasté u starsich pa-
cientl vsak prilezitostné nebo prechodné sluchové halucinace diagndzu
poruchy s bludy nevylucuji, protoze nejsou typicky schizofrenni a tvori
jen malou cast celkového klinického obrazu. Odhlédneme-li od jednani
a postoju, které maji pfimy vztah k bluddim nebo bludnym systémuam,
zUstavajf afektivita, feC i chovani v normeé. Mezi nej¢astejsi bludy patii blud
perzekucni, erotomanicky, velikassky, zarlivecky, hypochondricky nebo
jgjich kombinace (8).

Diagndza se urCuje na podklade nalezu jednoho nebo vice bludd, které
jsou spojeny s béznymi zivotnimi okolnostmi, trvaji nejméné jeden mesic
a nemaji bizarni charakter. Blud je vétsinou propracovany, koherentni, syste-

A: Musf byt pfitomen blud nebo skupina pfibuznych bludd; jinych, nez jaké jsou uvadeny typicky pfi schizofrenii v kritériu G1(1) b nebo d (4. jiné nez uplné
bizarni nebo v dané kultufe nepfijatelné). Nejbéznéjsimi pfiklady jsou perzekucni, velikasské, hypochondrické, Zarlivecké nebo erotomanické bludy.

B: Blud(y) kritéria A musi byt pfitomen/ny nejméné 3 mésice.

C: Nejsou splnéna obecna kritéria pro schizofrenii (F20-F20.3).

nekomentuji chovani).

D: Nesmi byt trvalé halucinace jakéhokoliv typu (ale mohou byt pfechodné nebo pfilezitostné sluchové halucinace, které nejsou ve treti osobé nebo

neprojevuje zadna porucha nalady.

E: Obcas mohou byt pfitomny i depresivni pfiznaky (nebo dokonce pIné rozvinuta depresivni epizoda (F32) za predpokladu, ze bludy trvaji i v dobé, kdy se

poruchy zplsobené pozitim psychoaktivni latky (F1x.5).

F: Nejcastéji pouzivané vylucovaci podminky: Musi chybét dikaz primarni nebo sekundarni organické dusevni poruchy (FOO-FO9) nebo psychotické

chondricky (somaticky).

Specifikace moznych podtypu: V pfipadé potieby je mozné specifikovat nasledujici podtypy: perzekucni, erotomanicky, velikassky, zarlivecky, hypo-
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