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laCnich souborl se dozvidame o zvyseném poctu vech kategorii dusevnich

onemocneéni u pacientl s infekci borrelii Burgdorferii (7). Rovnéz mizeme
konstatovat navyseni poctu sebevrazd oproti bezné populaci. Recentné
publikovana americka data uvadeji 1200 spachanych sebevrazd ro¢né, které
|ze spojit s onemocnénim lymeskou nemoci (9). Chronicka forma nemoci se
projevuje predevsim psychickymi obtizemi, které pacienty znacné invalidizuji
v bézném Zivoté. Bohuzel v této fazi onemocnéni se zatim zadna terapie
nejevi jako dostatecné Ucinna. Vcasna diagnostika a dobfe nastavena Iécba
dokaze tyto rizika eliminovat nebo alespon snizit (10).

Kazuistika

Popis kazuistiky se tyka 65leté pacientky, ktera nikdy nebyla psychiatric-
ky 1éCena ani vysetiena. Oba jeji rodice zemfeli v pribéhu posledniho roku.
Otec zemrel ve véku 87 let na komplikace zapalu plic, matka dva mésice
poté pro masivni ischemickou mozkovou pfithodu v pribéhu paliativni
terapie karcinomu prsu. O oba rodice se béhem paliativni péce starala
v soucinnosti s profesionalni domaci oSetfovatelskou sluzbou. V Sirsi rodiné
negovala psychiatrickou hereditu. Sama byla operovana v roce 1971 pro
osteokarcinom stehenni kosti, ktery do dnesni doby nerecidivoval. Roku
2015 ji byla provedena sifiova radiofrekvencni ablace pro perzistujici fib-
rilaci sini s dobrym efektem. Dlouhodobé se Iécila pro hypofunkci stitné
Zlazy, proto ji byla ordinovana substituce levythyroxinem. V okamziku
prijeti k psychiatrické hospitalizaci uzivala dihydrokodein-DHC (2x denné
90 mg), metamizol (na pralomovou bolest 1 tableta), sertralin (100 mg),
trazodon (75 mg na noc) a levyothyroxin (75 mikrogramu). Pacientka byla
dva roky ve starobnim duchodu, vystudovala jednooborovou psychologii,
cely zivot pracovala jako ekonomka v zahrani¢nim obchodu. Ma dve dét,
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bydli u syna, dcera pracuje dlouhodobé na ostrové Macau. Jeji manzel ji
pred sedmi lety opustil, nasledné zila sama bez dlouhodobého vztahu.
Pred Ctyrmi lety se manzel vratil, v té dobé mél jiz diagnostikovan nelé-
Citelny karcinom prostaty s metastazami. Taktéz o néj pecovala do roku
2016, kdy umrel. Nebyla zatizena zadnymi dluhy, socialni ¢i bytovou tisni.
Z navykovych latek udala konzumaci 2 dcl vina mési¢né, pred dvaceti lety
prestala koufit, ostatni drogy ani experimentalné nikdy neuzila. DUlezitou
informaci byla vsak pozitiva epidemiologické anamnézy, kdy pacientka
udavala opakované pfisati klistéte v kvétnu 2019. Tato informace v3ak byla
opakované opomenuta v pribehu feSeni pripadu.

Prvotni kontakt

Prvnim dohledatelnym vysetfenim je cilené dermatologické vysetreni
v Cervnu roku 2019, kdy pacientka pfichazi pro exantém na vnitini strané pravé-
ho stehna. Dermatologem vyloucen pasovy opar, doporucena lokalni terapie
promazanim. Zpétneé mizeme konstatovat, ze se pravdépodobné jednalo
o0 erythema migrans. Nasledné pacientka prichazi 29. Cervence do neurologic-
ké ambulance pro bolesti lumbalni patere s iradiaci do dolnich koncetin, které
se objevuji pfedevsim v noci. V rdmci zapisu z vySetfeni neurolog popisuje
problematiku Umrti v rodiné za posledni rok. Fyzikalni vySetfeni konstatuje
iritaci v segmentech L2-S2 jinak bez patologického nalezu. Proveden rentgen
patefe od hrudniho po sakralni oblast, kde se v nalezu vyskytuje spondyléza
a spondyloartréza hrudni a lumbalini patefe, degenerativni zmény lumbalni
patere. Zaverem je neurologem doporucena rehabilitacni Iécba a nasazen
diclofenac k mirnéni bolesti. Poté 1. srpna pacientka prichdzi na gynekologic-
ké vysetieni pro bolesti zad s propagaci do podbrfisku. Lokalni nalez je bez
patologie, provedeny lokalni stéry vaginy, doporucena kontrola dle vysledku.
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