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PŘEHLEDOVÉ ČLÁNKY
Jak dál s diagnózou F10.0?

jako způsobu řešení problémů, zejména u dětí s psychickými a sociál-
ními problémy i neschopnost řešit tyto situace v rodinách. Medicínské 
hledisko zvládnutí stavu se jeví vyřešené, nevyřešeným (a neřešeným) 
problémem jsou okolnosti organizačního rázu. Zatímco péče o dospělé 
opilce je institucionálně vyřešena včetně personálního a technického 
zajištění, v péči o opilé děti se spoléhá na JIP pediatrických oddělení, 
což se v případě agresivních dorostenců ukazuje jako rizikové jak pro 
provoz oddělení, tak pro personál a pro ostatní hospitalizované děti. 
Průběh intoxikace bývá často nevyzpytatelný ve smyslu střídání útlumu 
a excitace, připomenout je třeba také posun současných dorostenců 
do vyšších hmotnostních kategorií často s převahou nad personálem.

A tak před pediatry často stojí dilema – na jedné straně alkoholem 
intoxikovaný pacient s potenciálním ohrožením vitálních funkcí, který 
vyžaduje monitoring a alespoň po určitou dobu adekvátní intenzivní 
péči, na druhé straně nevyzpytatelný agresivní dorostenec bez se-
bekontroly, nebezpečný sobě, personálu i ostatním pacientům. Zdá se, 
že zatím tato neřešená situace nikoho dalšího netlačí natolik, aby toto 
narůstající rizikové břemeno sňal z personálu pediatrických oddělení.

Seznam zkratek: ADHD – Attention Deficit Hyperactivity Disorder, CT – 
počítačová tomografie, DRG – Diagnosis Related Group, JIP – jednotka in-

tenzivní péče, RZP – rychlá zdravotnická pomoc, THC – tetrahydrokanabinol
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