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— OBRAZOVKY V DETSKEM VEKU: VLIV NA SPANEK, UCENT A POZORNOST. ZASADY PRO ZDRAVE ZPUSOBY UZIVANI

ditéti nemohou vénovat, rodice by se neméli snazit za kazdou cenu jej
zabavit (Casto prave technologiemi). Jde o dulezité chvile, ve kterych

NesnaZte se dité za kaZdou se dité uci pracovat s vlastnimi emocemi a vali,
cenu zabavit. Déti

potiebuji dostat pfileZitost

o : Poaékovant:
naucit se, jak pracovat s

nudou a vlastnimi Publikace vznikla v rdmci programu UK Progres ¢. Q15 s ndzvem

emocemi. Zivotni drdhy, Zivotni styly a kvalita Zivota z pohledu

individudlIni adaptace a vztahu aktérd a instituci.

Vybirejte obsah pro vékovou
kategorii ditéte, nejlépe s
interakci a pozitivhimi
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Svym pFistupem k
technologiim jd&te détem
pFikladem. Ucte déti
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