2 @

Kazuistika

Muz, 23 let, byl v bfeznu v roce 2017 vysetfen na urologické ambulanci
pro postupné zvetsovani levé poloviny skrota. Pacient se s nicim nelécil,
|éky trvale neuzival, abUzus cigaret a alkoholu negoval. Pacient stfidave

studoval zdravotni a drevarskou Skolu, kde studium nedokoncil. Nasledné
studium na soukrome stredni skole podnikatelské, to bylo ukonceno ma-
turitou.

\V anamnéze operace levostranné varikokély pred 8 lety, kterd byla pro-
vedena na jiném pracovisti. Pfi fyzikalnim vysetfenf byla zjisténa suspektni
levostrannd hydrokéla, diagndza potvrzena ultrasonografickym vysetre-
nim. Ostatni organy urotraktu byly bez patologického nalezu. Vzhledem
k ndlezu bylo doporuceno operacni feseni, pacient se vsak ve stanoveném
terminu k hospitalizaci nedostavil.

V Cervnu toho roku byl pacient pfivezen RZS pro krvaceni z oteviené
rany na leveé poloviné skrota. Uved|, Ze si varle sam odstranil, protoze mél
podezieni na nadorové onemocnéni a nikdo mu nedokazal pomoci. Priibeh
operace si nastudoval podle instruktazniho videa na serveru YouTube.
Samotny vykon byl proveden v lokalni anestezii mesokainem, ktery si spo-
lecné se skalpelem a jinymi nastroji svépomoci zabezpedil. Podafilo se mu
izolovat a vypreparovat varle, semenny provazec koaguloval vypalovackou
do dreva a varle nasledné odstranil. Ranu si nedokazal zasit, proto pfivolal
zachrannou sluzbu. Pacient pfinesl amputat v zavafovaci sklenici. Byla pro-
vedena jeho kontrolni ultrasonografie, kde byl zcela fyziologicky nalez, bez
loziskovych zmeén. Varle odeslano k histologickemu vysetreni.

Pacient byl na ambulanci normotenzni, kardiopulmonalné kompen-
zovan, nejevil znamky anemizace. Ranu nebylo mozno adekvatné osetfit
ambulantné, proto byl pfijat na urologické oddélent. Dle laboratore nebyly

www.psychiatriepropraxi.cz

SDELENI Z PRAXE (
AUTOKASTRACE JAKO ZAVAZNY PROJEV SCHIZOFRENIE

elevovany zanétlivé markery, biochemie v normé, hemoglobin 148 g/I.
Na oddeéleni pacientovi podavana analgetika, nasazen infuzni program
a pripravovan k vykonu v celkové anestezii.

Byla provedena operacni revize rany v antibiotické cloné s nalezem
krvacejictho pahylu semenného provazce, ktery byl luxovan proximalnéji
do tfisla, proto bylo nutné prodlouzeni operacni rany. Semenny provazec
nasledné fadné hemostypticky osetfen propichem a ligaturou. Déle byly
sneseny nekrdzy, dezinfekce, zalozen silikonovy drén a adaptacni sutura
skrota. Celkovy perioperacni pribéeh nebyl komplikovan.

Po vykonu byl pacient obéhoveé stabilni, drén vytazen prvni poope-
racni den.

Histologicky nalez potvrdil loziskové prokrvacené obaly, bez pritom-
nosti malignich struktur ¢i jiné patologie.

Bylo provedeno psychiatrické konzilium, pfi kterém pacient uvedl, ze v mi-
nulosti vyzkousel lysohlavky. Dle jeho slov to byla dobra zkusenost a najednou si
uvedomil, jaka je osobnost a jaky sam ve skutecnosti je. Uvidél kolem sebe auru
a zjistil, ze mUze Sifit dobro, které v sobée hleda. Jinak alkohol nepije, vzbuzuje
v ném litost. Kdyz je teplo, zije v karavanu a chodi na hudebni festivaly. To, ze si
sam odstranil varle, mu pfislo zcela normalni a nebyl si védom, Ze je na tom néco
divného. V budoucnosti by chtél jet do Peru a absolvovat ritudl s ayahuascou.
Pripustil, ze ma v hlave velké mnozstvi myslenek, které neni schopen uchopit
a vytiidit. Tvrdil, ze chce byt lepsi clovek, vice se oteviit svétu a komunikovat s nim.

Dle psychiatra byl pacient lucidni, orientovan vsemi sméry, bez halu-
cinadi. Byla pfitomna hypochondrickd bludna produkce, ke které byl zcela
nekriticky, bez nahledu. Zadvazna automutilace byla dlouhodobé planovana.
Dale popsano plané pseudofilozofovani se zvysenou nabidkou myslenek.
Psychomotorické tempo mirné elevovano, emocneé plossi, bez agrese, bez
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