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SDĚLENÍ Z PRAXE
AUTOKASTRACE JAKO ZÁVAŽNÝ PROJEV SCHIZOFRENIE

PSYCHIATRIE PRO PRAXI

Autokastrace jako závažný projev schizofrenie
MUDr. Jakub Baron, MUDr. Rostislav Kuldan, MUDr. Jana Bocková

Urologické oddělení, Městská nemocnice Ostrava, p.o.

Autoři prezentují kazuistiku pacienta, který v domácích podmínkách provedl autokastraci levého varlete s nutností následné operační revize. 
Dále popisují průběh hospitalizace s překladem na psychiatrické pracoviště. 
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Autocastration as a severe manifestation of schizofrenia

The authors present a case report of a patient who underwent a self-orchiectomy of his left testicle at home with the need of a subsequent surgical 
revision. Afterwards the authors describe the procedure of hospitalization with a following transfer to a psychiatric department. 
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Úvod

Autokastrace je jednou z variant sebepoškozování genitálu (genital 

self-mutilation, dále jako GSM), která je definována jako odstranění jedno-

ho nebo obou varlat. První zmínka o autokastraci v anglosaské literatuře 

pochází z roku 1901 z Anglie v Stock`s Brief Communication (1). 

Schizofrenie je závažné psychické onemocnění s abnormálním vnímá-

ním reality. Může vést ke kombinaci halucinací, bludů, zmateného myšlení 

a chování. Pacienti se schizofrenií vyžadují celoživotní léčbu. Včasná dia-

gnóza a léčba zvyšuje možnost dostat příznaky pod kontrolu před vznikem 

závažných komplikací a může pomoci zlepšit dlouhodobou prognózu (2).
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