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DEXTROMETORFAN — PSYCHOTROPNI LATKA V RUKOU DETI A ADOLESCENT(

Dextrometorfan - psychotropni latka
v rukou déti a adolescentu
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V poslednich letech byl zaznamenan vyznamny nar(st poctu osob zneuzivajicich dextrometorfan (DXM) pro jeho psychotropni tcinky. DXM
je obsaZen v antitusicich (napk. preparat Stopex®), ktera byla v Ceské republice volné prodejna bez lékaiského predpisu. Proto bylo snadné
DXM ziskat a zneuzivat. Od 15. 8. 2017 z divodu rizika zneuzivani byl po dohodé s drziteli registrace monokomponentnich Ié¢ivych pfipravk
s obsahem DXM v pevné lékové formé zménén zplsob vydeje. V Ceské republice (CR) je jejich vydej nadale mozny pouze na lékafsky ptedpis.
V prvnim pololeti 2017 jsme zaznamenali 5 pfipadl zneuzivani DXM u déti a adolescentl hospitalizovanych na Détském oddéleni Psychiatric-
ké kliniky Fakultni nemocnice Plzen. V ¢lanku prezentujeme kazuistiku, ktera popisuje zavaznou zkratkovou intoxikaci jedenactiletého ditéte
smési l1éku, ve které nejpodstatnéjsi slozku predstavoval DXM v toxické davce. Diskutovan je kvantitativni trend narlstu poctu nezletilych
osob, které DXM zneuZzivaji.
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