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Tab. 2. Slozeni jednotlivych SarZi a statistické hodnoceni

Sila (mQ) 2,125 1,806 1,535 1,305 1,109 0,943 0,801 0,681 0,579 0,492
Prdmérna hmotnost (%) 101,8 98,3 102,2 98,6 101,7 99,7 101,8 990 101,7 99,1
Primeérnd hmotnost (RSD) 1,79 1,51 118 1,00 1,70 1,61 1,38 191 1,28 1,62
Primeérny obsah (%) 1017 105,5 1039 103,6 991 103,8 103,3 106,2 105,8 1029
Prameérny obsah (RSD) 5,00 3,24 2,53 4.4 297 478 44 3,49 6,83 488
5 92,5-1075 % 1) 1,39 1,65 211 2,57 147 1,55 1,82 1,31 195 1,54
Cpk CL 295
85-115 % 2) 2,79 3,31 427 5,02 295 317 3,62 2,61 3,90 3,08
5 85-115 % 3) 1,00 1,54 197 118 1,69 1,05 118 143 1,28 1,03
Cpk CL 296
75-125 % 4) 167 2,57 3,29 197 2,81 1,74 196 2,39 1,22 1,71

1) Jednd se o limit pro minimdlné 18 z 20 vzorkd; 2) jednd se o limit pro vsech 20 vzorkd; 3) jednd se o limit pro minimdlné 9 z 10 vzorkd; 4) jednd se o limit pro vsech 10 vzorkd

Charakteristiky jednotlivych benzodiazepint (10, 11)

Pfevod pacienta na diazepam se obvykle provadi postupné tak, ze
pacient dostane nejprve svou obvyklou davku [éciva, poté ¢ast ptvodniho
|éciva a Cast diazepamu napfiklad formou dvou odlisnych podani, a nako-
nec je davka samotného diazepamu kaskadovité snizovana. Podrobnéjsi
popis snizovani davek vcetné jednotlivych schémat vysazovani uvadi na-
priklad manual profesorky Ashtonové, ktery je dostupny online (10). BEhem
detoxifikacniho rezimu je k potlaceni Uzkosti a pfekondvani insomnie
zaroven mozné vyuzit sedativnich antidepresiv jako jsou mirtazapin ne-
bo trazodon, pfipadné atypickych antipsychotik, jako je quietiapin nebo
tiaprid. K prevenci epileptického zachvatu muze poslouzit valproat nebo
karbamazepin a k eliminaci tachykardie je Uspésné vyuzivan propranolol
(12, 13).
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Moznosti farmaceutické technologie

Z3kladni komplikaci pfi detoxifikaci je zatim absence vhodné [éko-
vé formy, kterd by zaruc€ovala pfesné davkovani, resp. snizovani davek
diazepamu. V CR existuji tablety s obsahem 5 mg, jejichz palenim, re-
sp. Ctvrcenim je mozné ziskat davku 1,25 mg, to vsak naradzi na nékolik
problému. Zavisly pacient je zde pfi snizeni davky psychicky stresovan
a navic tento zpUsob neumozni snizovani davky o mensi nez prave toto
mnozstvi. Pfi opakovaném déleni tablet neni ani zaruc¢ena reproduko-
vatelnost davky (14). Pfi ambulantni terapii rovnéz nelze spoléhat na
disciplinu pacienta, ze snizenf davky opravdu zrealizuje (12). Pomineme-li
samotny stres pfi rozpoznani zavislosti a ¢asto pravodni blok navstivit
psychiatra-adiktologa, pacient pfi detoxifikaci Celi nekolika dalsim stre-
sujicim faktordm. M3 strach, jak bude snaset prechod na diazepam,
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